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Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

1 2/6


(8 дн)

 5/6


(5 дн)*

 Итого 22 30 52
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Продолжительность обучения 


(не включая нерабочие праздничные дни и 
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 Аспирантов

 Сдающих канд. экз.

 Соискателей с руков.

 Изучающих ФД
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Календарный учебный график 
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Итоговая аттестация

Каникулы

Э

П Практика

Промежуточная аттестация

К

Дисциплины (модули) и научный 

компонент

КIII

Сем. 6 Всего
Итого

Г

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5
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Индекс Наименование
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145 145 5220 5220 5220 22 792 23 828 27 972 22 792 27 972 24 864

110 110 3960 3960 3960 21 756 17 612 21 756 16 576 19 684 16 576

+ 1.1.1(Н)

Научная деятельность, направленная на 

подготовку диссертации на соискание ученой 

степени кандидата наук к защите

12345

6
110 110 36 3960 3960 3960 21 756 17 612 21 756 16 576 19 684 16 576

35 35 1260 1260 1260 1 36 6 216 6 216 6 216 8 288 8 288

+ 1.2.1(Н)

Подготовка публикаций и (или) заявок на

государственную регистрацию результатов

интеллектуальной деятельности 23456 35 35 36 1260 1260 1260 1 36 6 216 6 216 6 216 8 288 8 288

29 29 1044 1044 196 848 7 24 42 186 5 6 30 144 2 12 10 50 10 18 16 326 5 22 16 142

23 23 828 828 196 632 7 24 42 186 5 6 30 144 2 12 10 50 4 18 16 110 5 22 16 142

+ 2.1.1 История и философия науки 2 * 1 4 4 36 144 144 36 108 1 8 10 18 3 6 12 90

+ 2.1.2 Иностранный язык 2 * 1 4 4 36 144 144 36 108 2 18 54 2 18 54

+ 2.1.3

Специальная дисциплина: Восстановительная 

медицина, спортивная медицина, лечебная 

физкультура, курортология и физиотерапия

5 * 3 4 7 7 36 252 252 72 180 2 12 10 50 2 12 10 50 3 18 10 80

+ 2.1.4 Методология научного исследования 1 3 3 36 108 108 24 84 3 14 10 84

+ 2.1.5
Использование электронной информационно-

образовательной среды РГУФКСМиТ
1 1 1 36 36 36 6 30 1 2 4 30

+ 2.1.5
Использование электронной информационно-

образовательной среды РУС "ГЦОЛИФК"
1 1 1 36 36 36 6 30 1 2 4 30

+ 2.1.6
Дисциплины (модули) по выбору 1 

(ДВ.1)
5 2 2 72 72 10 62 2 4 6 62

+ 2.1.6.1
Методы математической статистики в 

научных исследованиях
5 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62

- 2.1.6.2
Теория и технология педагогических 

измерений
5 2 2 36 72 72 10 62 2 4 6 62

+ 2.1.7
Дисциплины (модули) по выбору 2 

(ДВ.2)
4 2 2 72 72 12 60 2 6 6 60

+ 2.1.7.1
Прикладные аспекты медико-биологических 

разработок в спорте
4 2 2 36 72 72 12 60 2 6 6 60

- 2.1.7.2
Актуальные проблемы медико-биологических 

исследований в спорте
4 2 2 36 72 72 12 60 2 6 6 60

+ 2.1.8(Ф) Факультативные дисциплины 24 3 3 108 108 50 58 1 4 6 26 1 20 16 1 20 16

+ 2.1.8.1(Ф)
Социальная адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья
2 1 1 36 36 36 10 26 1 4 6 26

+ 2.1.8.2(Ф) Научно-исследовательский семинар: 4 2 2 36 72 72 40 32 1 20 16 1 20 16

6 6 216 216 216 6 216

+ 2.2.1(П) Производственная педагогическая практика 4 6 6 36 216 216 216 6 216

6 6 216 216 216 6 216

+ 3.1

Оценка диссертации на соискание ученой 

степени кандидата наук на предмет ее 

соответствия критериям, установленным в 

соответствии с Федеральным законом от 23 

августа 1996 г. №127-ФЗ «О науке и 

государственной научно-технической 

политике»

6 6 36 216 216 216 6 216

2022 год набора

С 2023 года набора

2.2.Практика; 2.3 Промежуточная аттестация по практике **

3.Итоговая аттестация 

** практика организуется в форме практической подготовки

* кандидатский экзамен

Семестр 6

Курс 3

Семестр 5

2.1.Дисциплины (модули); 2.3 Промежуточная аттестация по дисциплинам 

(модулям) 

1.Научный компонент 

1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите; 

1.3 Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты; 1.3 Промежуточная 

аттестация по этапам выполнения научного исследования 

2.Образовательный компонент 

Курс 2
-

Семестр 4Семестр 3

Курс 1
- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2
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